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Пояснительная записка.
Программа «Разнообразные виды лепки» составлена для реализации в Муниципальном бюджетном образовательном учреждении  дополнительного образования детей «Дом детского творчества» городского округа Среднеуральск. Является модифицированной.
Направленность дополнительной образовательной программы.
Программа «Разнообразные виды лепки» имеет художественную направленность. Ее основу составляют предметы и явления окружающего мира (животные, насекомые, люди, предметы быта, игрушки), театрализованная деятельность (декорации, куклы). В процессе этой деятельности дети овладевают приемами, техникам работы с пластичным материалом, знакомятся с основами моделирования, осваивают знания изобразительно-художественного характера, имеют возможность проявить свои способности, выразить в процессе созидательной деятельности своё видение окружающего мира. Работа с пластилином позволяет в каждом ребенке воспитывать уверенность в своих силах.
Новизна, актуальность, педагогическая целесообразность.
Образовательный процесс основан на интеграции видов художественно-эстетической деятельности, деятельности экспериментирования с художественными материалами (бумагой, пластилином, природными материалами), инструментами (карандашами, кисточками, стекой) в ходе освоения способов создания образа. Актуальность заключается в возможности обращения к индивидуальности, самобытности и самоценности каждого ребенка. Педагогическая целесообразность обучения лепке носит общеразвивающий характер, оказывает влияние на развитие двигательных функций, мелкой моторики рук, зрительно-моторной координации. Занятия изобразительным и декоративно-прикладным искусством по программе “Разнообразные виды лепки” также способствуют развитию творческого воображения, наблюдательности, художественного мышления и памяти ребенка. Интегративный подход способствует развитию интереса дошкольника к изобразительной деятельности. Индивидуальный подход к каждому ребенку способствует усвоению программного материала всеми детьми.
Лепка - любимое и увлекательное занятие не только для детей, но и многих взрослых. Образовательное и воспитательное значение лепки огромно, особенно в плане умственного и эстетического развития ребенка. Лепка расширяет кругозор, способствует формированию творческого отношения к окружающей жизни, нравственных представлений.
Занятия лепкой воспитывают художественный вкус, умение наблюдать, выделить главное, характерное, учат не только смотреть, но и видеть, ведь герои и сюжеты будущих работ находятся рядом с нами, идут по улице, живут в книгах и кинофильмах.
Лепка воспитывает усидчивость, развивает трудовые умения и навыки, мышцы пальцев, ловкость рук, воспитывает аккуратность и терпение.
Занятия лепкой одновременно являются и занятиями по развитию речи. В процессе обыгрывания сюжета и выполнения практических действий с тестом ведется непрерывный разговор с детьми. Такая игровая организация деятельности детей стимулирует их речевую активность, вызывает речевое подражание, а в дальнейшем организует настоящий диалог с игрушечным персонажем или со взрослым. Можно говорить о том, что занятия — это особая ситуация, которая стимулирует развитие коммуникативной функции речи, способствует расширению активного и пассивного словаря детей.
Отличительные особенности образовательной программы:
–тщательный отбор художественного материала;
– создание положительного эмоционального климата на занятиях;
– индивидуальный подход к детям; учет их индивидуальных предпочтений, склонностей, интересов;
индивидуальная работа с каждым ребенком в процессе коллективных занятий;
– создание эстетической среды в повседневной жизни, оформление и проведение праздников и досугов;
– бережное и уважительное отношение к детскому творчеству, в каком бы виде оно ни проявлялось;
– использование разнообразных методов и приемов в работе с детьми.
При организации занятий практикуются игровые формы обучения, посещение музеев и выставок изобразительного и декоративно-прикладного искусства, организуются театрализованные представления, досуг. В конце каждой темы детские работы представляются на выставку.
Возраст детей, участвующих в реализации программы. Сроки реализации программы. Формы и режим занятий.
Программа рассчитана на детей в возрасте от 6 до 11 лет. Программа реализуется за 1 год обучения.  Занятия проводятся в группах по 2 часа в день 2 раза в неделю. Всего 144 часа в год.
Процесс обучения предполагает применение различных форм (фронтальная, групповая, индивидуальная) организации обучения.
Занятия лепкой организуются на занятиях на основе следующих методов организации педагогической деятельности: 
–наглядные (демонстрация наглядных пособий);
–практические (упражнение, экспериментирование, моделирование);
–игровые (дидактические игры, ролевые игры);
–словесные (рассказ педагога, беседа, чтение художественной литературы).
Цель программы: создание условий для выявления и развития творческих способностей детей, пробуждения инициативы и самостоятельности принимаемых решений, формирования навыков свободного самовыражения, появления уверенности в себе.
Задачи:
-развивать познавательные процессы (ощущение, восприятие, -осмысление, запоминание, обобщение и др.);
-развивать мелкую моторику рук;
-развивать кругозор через пространственное восприятие мира;
-воспитывать внимательность, наблюдательность, любознательность;
-воспитывать трудолюбие и усидчивость; 
-воспитывать аккуратность;
-воспитывать уверенность в себе;
-формировать умение работать группами;
-формировать привычку к свободному самовыражению:
-формировать навыки самостоятельной познавательной деятельности;
-пробуждать инициативу и самостоятельность принимаемых решений.
Учебно-тематический план (144 часа)
Содержание программы
1.Вводное занятие. 
Теория. Знакомство с учащимися. Задачи кружка в учебном году. Правила внутреннего порядка. Организация рабочего места. Инструменты и приспособления. Правила безопасности труда и личной гигиены. Вспомнить с детьми осенние приметы.  
Практика. Лепим несложные детали (шар, конус, колбаска) и конструируем из них несложные поделки (грибы, овощи и фрукты).  Воспитывать положительный эмоциональный отклик на предложение лепить. Определить навыки детей по уровням: ниже среднего, средний, выше среднего.
2.Пластилинография. 
«Пластилиновый мир». 
Теория. Освоение приемов лепки изделий простых форм. Напомнить детям свойства пластилина.  Беседа о пользе, которую приносят насекомые и земноводные.
Практика. Закрепить приемы использования пластилина: прищипывание, сплющивание, оттягивание деталей от общей формы, плотное соединение путем промазывания одной части изделия к другой.
3.Пластилинография. 
«Цирк». 
Теория. Ознакомить детей с животными из жарких стран. Показать разные виды животных. Учить задавать вопросы, возникающие по ходу занятия. Обучать передавать структуру шерсти. 
Практика. Лепить животных из несложных деталей (конус, шар, цилиндр). Развивать творческое воображение.
4. Пластилинография. 
«Зимушка  - зима».  
Теория. Беседовать с детьми о зиме и о природных явлениях (гололед, снегопад, изморозь). Показать разные виды птиц и разное оперение. Беседа о пользе, которую птицы приносят природе.  Обобщить представления о зимующих птицах и животных. 
Практика. Создание выразительного сюжета в технике барельеф, использование нетрадиционной техники рисования пластилином.
5.Пластилинография. 
«Лепим сказку». 
Теория. Вспомнить с детьми персонажей из сказок. 
Стимулировать активную работу пальцев. Воспитывать аккуратность.
Практика. Создание образа героя сказки (одежда, части тела, аксессуары). Изучить пропорции человека (ребенок, подросток, взрослый, старый). Передача структуры шерсти, чешуи. Изготовление мелких деталей.  
6.Тестопластика. 
«Подарки – подарочки». 
Теория. Беседовать с детьми о традиционных праздниках. Развивать творческое воображение. Формировать навыки самостоятельной работы. Развивать фантазию и образное мышление.
Практика. Изготовление подарков (родственникам, друзьям). Обучить изготавливать мелкие детали (узоры, цветы, бантики и т.д.).
7. Тестопластика.
«Кто гуляет на лугу?». 
Теория. Формировать у детей интерес к пробуждающейся природе, дать представление о домашних животных и птицах. Закреплять умение оценивать работу сверстников и свою, радоваться успехам других. 
Практика. Составление композиции из цветов и листьев, ритмичное расположение их на горизонтальной поверхности.
8 Тестопластика.
«Подводное царство».
Теория. Ознакомить детей с внешним видом подводных обитателей (краб, осьминог, кит, черепаха и т.д.).  Обобщать представление детей об обитателях подводного мира. Развивать эстетическое и образное мышление.
Практика. Лепка различных животных подводного мира.
9 Тестопластика.
«Космос».  
Теория. Беседовать о планетах, великих космонавтах. Провести наблюдение за Луной и ее изменениями. Закреплять умения лепить в технике «Пластилинография». Развивать фантазию посредством изображения инопланетных форм жизни.
Практика. Лунный пейзаж в теплой и холодной цветовой гамме.
10.Тестопластика.
«Мои фантазии».  
Теория. Способствовать расширению знаний детей о многообразии видов и форм  живых существ. Закреплять познавательный интерес к природе. Развивать воображение. Стимулировать активную работу пальцев.
Практика. Лепить более сложные сюжеты, продумывая исходный результат.
ланируемые результаты и способы определения их результативности.
Предметные
- знать свойства пластических материалов (пластилина, теста);
- понимать, какие предметы  из каких материалов можно вылепить;
- уметь отделять от большого куска пластической массы небольшие комочки, раскатывать их прямыми и круговыми движениями ладоней;
- уметь лепить различные предметы, состоящие из 1 – 3 частей, используя разнообразные приемы лепки;
- уметь лепить различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и движения фигур; создавать сюжетные композиции из 2–3 и более изображений;
– уметь выполнять декоративные композиции способами налепа и рельефа;
– уметь расписывать вылепленные изделия;
– уметь творчески использовать природный материал.
Система диагностики рассчитана на получение необходимой психолого-педагогической информации с целью решения в дальнейшем конкретных практических задач:
– формирование и развитие отсутствующих или недостаточно развитых способностей к декоративно-прикладному творчеству;
– целенаправленная деятельность в работе со способными детьми.
Для проверки знаний учащихся используются следующие методы: беседа, игра, анализ продуктов деятельности. Большое значение при проведении диагностики имеет наблюдение за ребенком на занятии. Таким образом, можно отследить существование устойчивых интересов к творчеству, в частности лепке и желание заниматься. 
Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы:
Итоговые занятия по каждому блоку программы с целью закрепления полученных знаний и умений. Выставки работ.
ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ
1. Материально-техническое оснащение для занятий.
Помещение: просторное, светлое помещение, отвечающее санитарно-гигиеническим требованиям, с достаточным  вечерним освещением. 
Приборы и оборудование: комплект мебели, инструменты и приспособления, необходимые для организации занятий, хранения наглядных пособий. 
Материалы:
- мука,
- соль,
- пластилин,
- мешковина,
- стеки,
- рамки со стеклом,
- краски (гуашь, акварель),
- кисти (белка)№ 1,2,3,5,(щетина)№3,
- простой карандаш, ластик,
- клеенка,
- дощечка 25x30,
- палитра,
- клей ПВА, TiTAN,
- салфетки или тряпочка,
- белый картон,
- бесцветный лак.
Инструменты: 
-ножи,
-стеки,
-стеки с металлическими наконечниками,
-циркуль,
-циркуль-пантограф,
-мерник,
-линейка и угольник с делениями,
-отвес, 
-груз весом не менее 50 граммов,
-кисти диаметром 2—3 сантиметра и две — три кисти диаметром 1,5 сантиметра,
-спринцовка.
2. Методические материалы.
1. А.А. Грибовская «Народное искусство и детское творчество» методическое пособие. М., «Просвещение» 2004г.
2. А.А.Грибовская, В.М.Кошелев. Готовимся к празднику. Художественный труд в д/с и семье; М., «Просвещение», 2001.
3. Воспитатель и дети. Учебное пособие. Глава «Растим  самостоятельных и   инициативных». / Р.С. Буре, Л.Ф. Островская. – М.: Ювента, 2001.
4. Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в первой младшей группе детского сада. - М.: Мозаика-Синтез, 2008
5. Карпухина Н.А. «Конспекты занятий в 1 младшей группе детского сада» Смоленск. 2007.
6. Программа эстетического воспитания «Красота. Радость. Творчество» /Т.С. Комарова, М., 2002
7. Т.Н. Доронова Изобразительная деятельность и эстетическое развитие дошкольников., М.: Просвещение.2008
8. Т.Н.Доронова. Учебно-наглядное пособие для детей младшего дошкольного возраста. М., «Просвещение», 2002.
9. Т.Н.Доронова. Учебно-наглядное пособие для детей младшего дошкольного возраста. М., «Просвещение», 2002.
10. Э.Г. Пилюгина М. Мозаика – Синтез 2003; «Сенсорные способности малыша, развитие восприятия, цвета, формы, величины у детей от рождения до трех лет»
Список литературы
1. А.Л.Романовская, Е.М.Чезлов «Поделки из соленого теста» М., «АСТ-Пресс».
2. Азбука лепки Серия мастерилка: Лепим космос, зоосад, сказку, динозавров, цирк и т.д.
3. Альбомы серии «Волшебный пластилин»: Цветные ладошки, пластилиновый мир, Я леплю свою лошадку, лепись рыбка и т.п.
4. В.С. Горичева, Т. В. Филиппова «Мы наклеим на листок солнце, небо и цветок». «Ярославль, "Академия и Ко» 2000 г.
5. Гжель. Демонстрационный материал для детей дошкольного возраста.
6. Детское художественное творчество. Методическое пособие для работы с детьми 2-7лет Комарова Т. С.
7. Жостовская роспись. Демонстрационный материал для детей дошкольного возраста.
8. Иванова С.А., Пономарева Е.А. Наглядные пособия. Демонстрационные материалы Издательство: Айрис-Пресс.
9. Иванова С.А., Пономарева Е.А. Наглядные пособия. Демонстрационные материалы Издательство: Айрис-Пресс
10. Изобразительная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 2-7 лет.
11. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная группа. Планирование, конспекты, методические рекомендации Лыкова И. А.
12. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная группа. Планирование, конспекты, методические рекомендации Лыкова И. А. Серия: Цветные ладошки Издательство: ТЦ Сфера.
13. Изольда Кискальт «Соленое тесто» М., «АСТ-Пресс»
14. Комарова Т.С. Библиотека «Программы воспитания и обучения в детском саду» Изд-во: Мозаика-Синтез Москва 2006.
15. Мы лепили, мы играли. Книга для занятий с детьми 3-7 лет. Лыкова И.А. Издательство: ТЦ Сфера. 
16. Н.А.Горяева, О.В.Островская «Декоративно-прикладное искусство в жизни человека» М. «Просвещение» ,2000г.
17. Н.Б.Халезова Декоративная лепка в детском саду 
18. Освоение витражного искусства в ДОУ. Методическое пособие для педагогов ДОУ. Ковалицкая.
19. Программа «Воспитания и обучения в детском саду»  под редакцией Васильевой М.А.
20. Развивающие занятия с детьми 6 – 7 лет под ред Парамоновой Л.А М – ОЛМА Медиа Групп 2008.
21. Хохлома. Демонстрационный материал для детей дошкольного возраста Иванова С.А., Пономарева Е.А. Наглядные пособия. Демонстрационные материалы Изд-во: Айрис-Пресс.
СВЕДЕНИЯ О РАЗРАБОТЧИКЕ
Составитель: Меха Виктория Альбертовна.
Место работы: Муниципальное бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования детей «Дом детского творчества» городского округа Среднеуральск.
Должность: педагог дополнительного образования.
Образование: ПУ-90 г. Бийск Алтайский край, специальность повар-кондитер 2008г. 
Стаж: 9 месяцев.
Квалификационная категория: -
Рабочий телефон: 8-34368-7-29-01, 8-34368-7-13-38.
АННОТАЦИЯ
Программа «Разнообразные виды лепки» составлена  для реализации в Муниципальном бюджетном образовательном учреждении  дополнительного образования детей «Дом детского творчества» городского округа Среднеуральск. Является модифицированной.
Цель программы: создание условий для выявления и развития творческих способностей детей, пробуждения инициативы и самостоятельности принимаемых решений, формирования навыков свободного самовыражения, появления уверенности в себе.
Задачи:
-развивать  познавательные процессы (ощущение, восприятие, осмысление, запоминание, обобщение и др.);
-развивать мелкую моторику рук;
-развивать кругозор через пространственное восприятие мира;
-воспитывать внимательность, наблюдательность, любознательность;
-воспитывать трудолюбие и усидчивость; 
-воспитывать аккуратность;
-воспитывать уверенность в себе;
-формировать умение работать группами;
-формировать привычку к свободному самовыражению:
-формировать навыки самостоятельной познавательной деятельности;
-пробуждать инициативу и самостоятельность принимаемых решений.
Программа предназначена для учащихся в возрасте от 6 до 11 лет на один год обучения, занятия проводятся в группах 2 раза в неделю по 2 часа, всего 144 часа в год.
№


п/п�
Название разделов и тем�
Количество часов�
�
�
�
Теория�
Практи-ка�
Всего�
�
1.�
Вводное занятие.�
2�
2�
4�
�
2.�
Пластилинография. �
6�
64�
70�
�
�
«Пластилиновый мир»�
1�
16�
17�
�
�
 «Цирк».�
2�
16�
18�
�
�
 «Зимушка  - зима»�
1�
16�
17�
�
�
«Лепим сказку»�
2�
16�
18�
�
3.�
Тестопластика.�
6�
64�
70�
�
�
«Подарки – подарочки»�
2�
16�
18�
�
�
«Кто гуляет на лугу?»�
1�
12�
13�
�
�
«Подводное царство»�
1�
12�
13�
�
�
«Космос»�
1�
12�
13�
�
�
«Мои фантазии»�
1�
12�
13�
�
�
Итого:�
14�
130�
144�
�
 










